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An pmcavendis Morbis ex humorum vifeida congerie oriundis 3 
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T Sgffil l * dolor ‘ C0 , r P° re ,u " )o ? 

,n pi^dam cederet, his illifve pfoftratus mn rkic t at 1 uc ' 1 P , i tandem,quoad corpus, . 

quam pura & fplendida mmsfamMura • f ?. luadam amifit innocentia ftolam, 
mulio velli,,„I„" „ „,X^jT U ' ^ ullc uudi,s fiiarqueraidiraris pudens 

amiflidecoris! 

tuendi damnum refarcire • dum r \l ’ ^ 111 ^ C j°’ Clnere & j e junio,vircutis ope refti- 

fui praEftantiam iflinr f u-ii ° ,n f e nfa. Horum fi illa damnorum memor,hinc ortus 
cummorcah' 3 inf 1 I” 0 ^ bn atas a cor P°re noxas fuerit contemplata s fe immortalem 
mendum comJuZL?™ *? eopul * tSMn ’ f^eque obnexus, coalitdfve vix expri- 
tium addudhm g rmfn 5a K Pr ° P i, te u n °? Pcnnanda Dei decreta, fui ire in reatus confor- 
dum. ^ ’ fqU3m non habeat lu g en dum, petendifque ab Ecclefia medelis fanan- 

O fJerJ!- 6 en . umerare P otne rit,quam variis morbis obnoxius homo >Externis & 

qmdemeffLuntTuiin c bo& n ^ f^urnmt, quarum impetum ne- 





V 1 

f .; s nsnnja impeifcdius abfofvi; illata nimirum fpiritibus,(aduofis anima:miniftris) 
injuria. Nos quidemineludabiliter immutant acris intemperies, graviora animi paihe- 
mata, nobis congenita morborum femina. Acrdenfiis, crafliis, caligiiiofus, & aliena 
permiftinne inquinatus, fpirims obfcurat, fanguinem& humores deniat.aique labe¬ 
fiat, cor msUitia perftringir, mentem obumbrat, corpus degravat; rerum.geren- 
daruinvehementes cura ,domeftic® follicitudines /publicorum munerum onera, affi- 
dua litterarum ftudia , fpiritus fundionum naturalium opifices a fuis muntis, abftra- 
lumr nativumque calorem deprimunt: illo autem depreflbaut debilitato concodio 
laeditur, fijpervacuorumque 'fecretio & excrctio prohibetur. Supprems vacuatio- 
nibus neceflariis, varii, omnifque generis morbi prodeunt; Neque ulla caufa evidens 
ad morbos excitandos eft efticacior& frequentior. Hanc demum proxime fequmir 
excrementorum proventus, & quo morborum caufa interior exurgit putredinis & caco- 
chymi® parens mox futura, nifi dimoveatur & ad vacuationem follicitetur. 

H UMORUM, nobis jam genitis fupervenientium, totoque corpore excurren¬ 
tium alii funt alibiles : alii veto excrementitii. Utrorumque materia cibus & po¬ 
tus quorum vitia gignendis morbis pabulum materiamque fuppeduant. Ex cibo & 
potu fimiM permiftis intimaque fermentatione folutis generatur chylus, deinde fan¬ 
guis mox fucetis nerveus, femini analogus, a cerebro per nervos cum fpiritibus 
animalibus jugiter tranfmifTus,cv\mad motum & fenfum, ct\m ad partium fpermati- 
carum alimoniam; iifdem enim nutrimur,ex quibus generamur ; (emine fcilicet feu 
fucco nerveo & fanguine. Saturato recentis pabuli fucco ventriculo, chyli per lntefh- 
na delapfi pars purior, ladi analoga, coardante inteftinorum nifu, in ladbea mezen- 
terii vafa, ipfifqueappofitas receptaculi vfficnlasad mezenterii centrum propellitur, 
\ inde per dudum thoracicum ad venam fubclaviani propellenda, -fanguinique ad cor 
redeunti commifeenda. Pars autem craffior abit infaeces per alvum excernendas. 
Non raro autem ladeus chyli fuccus, hoc vel illo vitio laborans, pnaefertlm vero len¬ 
tore aut craflitie in ipfis inteftinis, aut intra ladca mezenterii vafa fegnis reftitat, 
meatusoccludir, fpiriuuimdudus intercipit,dtcuicOs legem-interturbat, fitum ran- 
cidamque corruptelam contrahit, nativum partium calorem obtundit, extraneum 
vero putredinis authorem, invehit, multornmquemorborum focus evadit. NondifTi- 
mili modo fanguis legitimo circuitu decurrens, gratum partibus alimentum fuggent. 
Venofusquidcm in hepate genitus, ibidem fua deponit recrementa poft abfoliitam 
hiemato fim refidua & per bibrios dudus ininteftina erudanda : defluens vero aliene 
fanguis vividum jecori fermentum infert, cujus aculeis inftimulati fucci toto jecore 
diffiifi feces fuas excutiunt & deponunt, apraque fiunt fanguinis ipler.didions mate¬ 
ria. nulla quippe fit in partibus publicis, totiufque mutitioni dicatis , humoris alicujus 
generatio abfque fuperfluis fecibus vi codionis fecernendis : qui vero arteriarum 
ofl fanguis, in corde quidem exvenofo juxta circuitus leges .ad cor redeunte com¬ 
minuitur &’in partes minimas conteritur; corde nimirum , torcularis inftar cochlea¬ 
tim fpirulatimquc intorti per reciprocasvices dilatato & contrado. Coquitur vero, 
fuamque obtinet eenefim in pulmonibus , ibidemque codionis & tranfcolationis 
beneficio fua deponit recrementa. Ac vero in alendis partibus depauperatus, fado 
nimirum tenuiorum partium,difpendio, in venofum percoquitur .& firmiori nexu 
coagulatur : mox tamen in corde iterdm (comminuendus • ficque per repetitos in 
corde & jecore circuitus , perpet-ub folvendus & coagulandus Quemadmodtim 
autem in ventriculo ab infuo fermento folvtimur cibi in ladeum chyli fuccum com¬ 
mutandi qui deinde mechanice conftridis ventriculo & inteftinis in venas adeas, 
inftar ladis emulfi, exprimitur; fiefanguis venofus in ventriculis cordis, tum ab infito 
cordis fermento ejufdem fanguinis mixturam juxta natur® vires referante, in arteno- 










ftun folvitur: tum mechanice per contritionem, corde nimirum in comra&ione cor,- 
ftrido, comminuitur, & in arterias inftar fanguinis teiyiiter emulfi, ad partium nu- 
critionem propellitur. Uterque autem fanguis, fed prae arteriofo venoilis, a legitima 
circuitus lege recedens plurimas morborum caufas parit : ex quocumque enim vi&as 
errore cralTus, lentus vifcidufque fa£lus, vel ftagnatinvafis, vel eafmer^partes obtu¬ 
rat, per quas cranfcolari & quafi pervio cribro tranfmftti debuerat: hinc jecoris, lie- 
nis,pulmonum,aliaiumqne partium, tum publicarum, tum privatarum obftrudHo- 
nes, quibus proxime innafetintur varia tiim faeculenti fanguinis , tum excrementitio- 
rum humorum vitiofa coagula, his illifve morbis ortum datura. 

IV. 

Q UIS QU IS imminentes ab humorum vitio morbos avertere, eoflemque prae¬ 
cavere expetit; eam prtecipue artem excolat, quae humorum £«£*<**■ , faci leni - 
que fluxum promoveat. Illis etenim rite commeantibus, blandoque aeris accurfii 
mientibus, purum ab impuro fecernitur; earum fcilicet partium interventu, qua: fe- 
cemendis hnjus illiufve humoris recrementis a natura fuerunt inftitutae, atque ad id 
muneris, ciim varia potorum ftru&ura •, tiim congenito infitorum fpirituum fermento 
donata:. In arte fadfts & mechanicis fola quide m pororum ftru£tura & figura ad cri¬ 
brandorum expurgationem requiritur , dt'im craflism a tenui per artem fecernitur : 
humorum autem expurgatio, qua: in Viventibus, naturi operante, atque hotr.ogenea 
ab heterogeneis ad intimos ufque recefllis excudente, fufcipkur, longe perferioris 
eft profundiorifque ferntationis. Unde autem liare naturae fuper artem prseftantia? 
r.imiriim a fpiritibus, feti igniculis cuique parti infitis : ftu ut vulgo loquuntur Neote¬ 
rici,!. partium fermentis. Quid dl enim fermentum ? fluidum nempe aut molliter con¬ 
cretum, fpirituum femininm inttis latitans, vel extrinfeoe adveniens. Quare fluidum 
aut molliter concretum defideratur fpirituum fermenrantiunrferninium j nimirum ut 
fpiritus igni analogi, mxnc falini, ntinc fulphurei, ni\nc utriufque «muli ab angu- 
ftioribus ftriftioribufque mixtura: vinculis foluti, fe fe liberivls explicent, atque ad 
fua munia extugant,quafi evedb atque expeditiores ; fluidi quidem, ut in acetofis: 
molliter concreti ut in fermento a Piftoribus ad panificium parato. Molliter concreti 
fpirituum thalami, aquibufdam moleculadicuntur:harum autem ifosp i? tk. ■l/ef-yii* 
a fpiritibus. Quemadmodum enim feminis craflamentum , fpirrtufque eidem femini 
inuras in quolibet femine obfervantur, ira & in fermentis feu molcculis. Hinc luce 
clarius patet celebrata a recentioribus ‘fermenta, a fpiritibus minin e diftingui ; nec 
fernaentationem ab intima humorum commotione, & fpirituum ongafmo. AiShrofi au¬ 
tem fpirituum igniculi ad intimos ufque receflus permeant, rorantes toto corpore 
humores intime fubeunt, latentes in abftrufo farces expediunt, eafdemqtte, fibrilla¬ 
rum , quibus infrdent, indefinenti nifu propulfanr. Exhinc nemo Aon colligit ad hu¬ 
morum expurgationem coftionis ope perheiendam una concurrere partium flrtnftn- 
ram,tranfcolandis perviam, infstortimque fpirituum feminium. Pro varia autem infici 
fpiritus indole varias quoqti! humorum alterationes abfolvi atque htec vel illa excre¬ 
menta fecerni, qua: ne diutius hxreant in inteftinis, mezenterio, jecore, l ene, pul¬ 
mone, glandulis, aliifque partibus & ducibus., tepido Balneo ex aqul dulci parato 
quandoque movenda finit : quemadmodum enim vitium capiunt, ni moveantur aquar, 
ita & humorum diutius torpens hoftro in corpore eluvies. Redle itaque fecerit, qui 
cacochymiae redundantia, ulcerosaqite illuvie non inquinatus, fed plethorica vel ad 
flethoram accedente humorum copia, eorumdemque fegnitie detentus, in tepidarium 
defeenderit , genuimimque humorum motum hac familiari arte reftituerir. Illis 
blanda ventilatione fuccuflis , mollique Balnei calore ad fiios motus inftimula- 
tts, fuperflunm , aut heterogeneum indefinenter excutitur } id molientibus fpiriti- 
* 3US infitis, acris & aqua: auxilio feliciter adjutis ; utroruir.que concurfu fit -puri ab 
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impuro fecretio, nullis artis viribus proxime efficienda in viventibus. Fada /ecre- 
tione, qua: deficit excretio Balnei opem defiderat, eamqueindicat: tefte enim Hyp- 
aocrate ; tk' <rv,uum xp** «’** T <? KctiectfuQtti tue?* nontm. Ad excitandum vero- 

■acilem humorum fluxum , quid tepefaciente Balneo accommodatius ? Hac arte 


l.lb. de vi¬ 
li in ratione 


facuem nummum uu*uin > nju.u - --— "~z~" * r ■ . 

corpore ad fotv parato, defiderata vacuandorum excretio fponte (equitur, vel blando 
follicitata cathartico, quam mox cietur. At fecretioms munus a codione nulquam 
recedens folis natur* viribus committendum •, blando tamen Balnei fotunonnunquam 
juvandum. 

V. 

B ALNEUM dulcis aqu*,ex Medicorum confenfu , tonge quam exercitatio 
.otentius fpiraculalaxat, humores calefacit, extenuat,fluxofque colhquat. Ex. 
his fulieinofos non modo diffipat c fummis, verum etiam e*-intimis corporis regio¬ 
nibus, tenues & fluxos foras evocat prolicitque fudores : craffiores quos non dil- 
culTerit, colliquat, humedar,aperit, attenuat, refrigerat,diftenfiones mitigat,hu¬ 
morum acrimoniam placat: Commodum quidem iis omnibus quorum vifcera citra 
cacochvmi* & ulcerofx redundantiae labem , humorum lentore aut crajlit-e detinen¬ 
tur, melancholicis vero, & craffio, terrenoque humore oppreflis, aut haemorroidali 
fxce laborantibus, aridiori ficciorique habitu fqualentibus,imprimis utile, hume- 
dando, rarefaciendo, diffolvendo,diffipando atque in tenues h.litus convertendo. 
In Balneum demittendus, intret in Balneum jejunus,alvo prius fubduda, h opus fuerit 
& quidem hotis matutinis,fi fit vacuandi fcopus, vefpeninis veroffi hunudandi aut 
fomnum conciliandi fit indicatio. At fi tabido & extenuato fucci alibilis anadofis molli 
Balnei fotu fit inftigmda, duabus circiter horis P oft cibum lavetur. Qui ad facilem & 
expeditum humorum fluxum Balneo utitur , una aut alter& hori tepentibus aquis 
infideat, aut donec tenui fudore fupern* & inferna: partes madefeant. Hac arte ex 
prudentis Medici confilio inftituenda, alimenti concodionem , ejufdem diftiibutio- 
nem humorum «quabilem circuitum, excrementorum propulfionem, demum iani- 
tatis integritatem,incolumitatemque fervabit j aut ex humorum lentore & fegmtie a- 
befadatam rcflituct. Tam* apud Hyppocratem exiftimationis erat petitum ex Bal¬ 
neo pr*fidium, ut non in pracavendis tantum, fed curandis etiam morbis quam- 
plulimis a divino Sene fuerit prxfcriptum, hifque praeferam nominibus laudatum. 
Balneum inquit, quod compadum eft, diffiolvic & difeutit, dolorem lenit , fputum 
nnturum facit, ac educit, & facilem fpirationem reddit, laffitudinem eximit, dum arti¬ 
culos & cutis fuperficiem emollit ; fed & urinam ciet,& capitis gravitatem folvit , & 
nares humedat: V» a» irctvrm His compertum tu ad 

follicitandum laudabilem humorum circuitum, nullum fuppeditari prafidium Balneo 
pracftantius , aut natur* accommodatius. 

j sygb praecavendi* Morbi* ex humorum vifeida congerie oriundi *, 
Balneum tepidum ex aqua dulci. 

Affirebat Luteri* P AULUS DE T OULLIEU, Parifinus, B.iccalaureus 
Medicus. A. R. S. H.1691. 
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